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2023
 Veranstaltungen 

in Ihrer Jod-Sole-Therme

Dezember

01.-23.12.2023  15:00 Uhr 

Aufguss-Weihnachtskalender 
Unsere Gäste öffnen immer nach dem Teatime-
Aufguss am Nachmittag das nächste Türchen 
unseres Aufgusskalenders. Lassen Sie sich in der 
Adventszeit vom Thema des um 16:00 Uhr folgen-
den Aufgusses überraschen. 

06.12.2023  10:30 - ca. 12:00 Uhr

Saunabaden, aber richtig! 
Unsere Saunameister zeigen Ihnen, was Saunabaden 
Gutes für Ihr Wohlbefinden tun kann. Eine Teilnahme 
ist nur nach Anmeldung an der Kasse möglich.

08.12.2023  13:00-20:30 Uhr

Klangschalentag
Entspannung pur mit Klangschalenaufgüssen,
Klangschalen im Heilwasser, Phantasiereise mit
Klangschalen, Klangschalenmassage. 

14.12.2023  14:00 - 20:00 Uhr 

Weihnachtsvorfreude 
Die Plätzchen sind gebacken, die Geschenke besorgt. 
Jetzt kommt die Entspannung. Ein weihnachtlicher 
Tag in Ihrer Therme mit duftigen Aufgüssen und 
kleinen Leckereien erwartet Sie.

Änderungen unter Vorbehalt.

Freuen Sie 

sich auf 

besondere 

Tage



August

09.08.2023  10:30 - ca. 12:00 Uhr

Saunabaden, aber richtig! 
Unsere Saunameister zeigen Ihnen, was Saunabaden 
Gutes für Ihr Wohlbefinden tun kann. Eine Teilnahme 
ist nur nach Anmeldung an der Kasse möglich.

September

08.09.2023  14:00 - 20:00 Uhr 

Tag der Entspannung
Gönnen Sie sich einen Tag im Zeichen der Entspan-
nung. In unseren Ruheräumen bieten wir progressive 
Entspannung und autogenes Trainung an. Wie wäre 
es mit einer Phantasiereise mit Klangschalen?

20.09.2023  10:30 - ca. 12:00 Uhr 

Saunabaden, aber richtig! 
Unsere Saunameister zeigen Ihnen, was Saunabaden 
Gutes für Ihr Wohlbefinden tun kann. Eine Teilnahme 
ist nur nach Anmeldung an der Kasse möglich.

24.09.2023  12:00 - 21:00 Uhr 

Tag der Sauna 
Unter dem Motto „Sauna, eine unendlich Geschichte“ 
können Sie sich auf einen erlebnis- und genussreichen 
Tag in Ihrer Jod-Sole-Therme freuen. 
Wo ist Ihr Lieblingsplatz?

Oktober

11.10.2023  10:30 - ca. 12:00 Uhr 

Saunabaden, aber richtig! 
Unsere Saunameister zeigen Ihnen, was Saunabaden 
Gutes für Ihr Wohlbefinden tun kann. Eine Teilnahme 
ist nur nach Anmeldung an der Kasse möglich.

12.10.2023  18:00-20:00 Uhr 

NDR Kultur Podcast mit Philipp Schmid 
Der Radiomoderator Philipp Schmid besucht mit 
seiner Sendung „Philipps Playlist“ die Therme. 
Musik zur Entspannung und Klaviermusik vom Deut-
schen Radiopreisträger versprechen einen unterhalt-
samen Abend. Der Podcast ist später auf NDR Kultur 
im Netz nachhörbar.

27.10.2023  13:00-20:30 Uhr

Klangschalentag
Entspannung pur mit Klangschalenaufgüssen,
Klangschalen im Heilwasser, Phantasiereise mit
Klangschalen, Klangschalenmassage.

November

08.11.2023  10:30 - ca. 12:00 Uhr 

Saunabaden, aber richtig! 
Unsere Saunameister zeigen Ihnen, was Saunabaden 
Gutes für Ihr Wohlbefinden tun kann. Eine Teilnahme 
ist nur nach Anmeldung an der Kasse möglich.

17.11.2023  14:00 - 21:00 Uhr  

Tag des Salzes
Thema Salz neu beleuchtet. Es erwarten Sie spezielle 
Peelings und Anwendungen mit original Bevenser 
Salz aus eignener Gewinnung. 
Erleben Sie die Leichtigkeit beim Floating: Sie erhalten 
heute 20% Rabatt auf diese Anwendung. 

27.11.2023 16:00-22:00 Uhr

Vollmondbaden 
Genießen Sie einen besonderen Abend bei
stimmungsvollem Kerzenschein in Ihrer Jod-Sole
Therme. Entspannung und Erholung pur!


